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ABSTRACT

Introduction: the use of artificial intelligence (Al) tools in writing has significantly increased in recent
years, promising improvements in textual coherence, grammatical precision, and clarity of ideas. This study
focused on evaluating the long-term impact of Al usage on these aspects of academic writing.

Objective: identify the long-term effects of Al on cohesion, grammatical precision, and clarity in academic
writing, while also exploring its ethical implications.

Methods: a qualitative systematic review was conducted using the SALSA method, analyzing recent studies
that address the influence of Al on writing quality. The databases used included Scopus, Web of Science,
SciELO, and Latindex, with results restricted to publications since 2023.

Results: the findings indicate that Al can enhance cohesion, precision, and clarity in texts, especially when
used as a support tool. However, the effectiveness of these improvements depends on the context of use and
the appropriate integration of human intervention.

Conclusions: although Al offers clear benefits in improving academic writing, its use raises ethical and legal
challenges that must be addressed. It is crucial to continue researching to optimize these tools and ensure
responsible use in educational settings.

Keywords: Artificial Intelligence; Academic Writing; Textual Cohesion; Grammatical Precision.
RESUMEN

Introduccion: el uso de herramientas de inteligencia artificial (IA) en la escritura ha incrementado
significativamente en los Ultimos afos, prometiendo mejoras en la coherencia textual, precisién gramatical
y claridad de ideas. Este estudio se centro en evaluar el impacto a largo plazo del uso de IA en estos aspectos
de la escritura académica.

Objetivo: Identificar los efectos a largo plazo del uso de IA en la cohesion, precision gramatical y claridad de
ideas en la escritura académica, explorando también sus implicaciones éticas.

Métodos: se realizd una revision sistematica cualitativa utilizando el método SALSA, analizando estudios
recientes que abordan la influencia de la IA en la calidad de la escritura. Las bases de datos utilizadas
incluyeron Scopus, Web of Science, SciELO y Latindex, restringiendo los resultados a publicaciones desde
2023.

Resultados: los hallazgos indican que la IA puede mejorar la cohesion, precision y claridad en los textos,
especialmente cuando se utiliza como herramienta de apoyo. Sin embargo, la efectividad de estas mejoras
depende del contexto de uso y de la integracion adecuada de la intervencion humana.

Conclusiones: aunque la IA ofrece beneficios claros en la mejora de la escritura académica, su uso plantea
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desafios éticos y legales que deben ser abordados. Es crucial continuar investigando para optimizar estas
herramientas y garantizar un uso responsable en entornos educativos.

Palabras clave: Inteligencia Artificial; Escritura Académica; Cohesion Textual; Precision Gramatical.

INTRODUCCION

Los modelos avanzados de generacion de lenguaje natural, como GPT-3 y sus sucesores, han demostrado un
notable potencial para mejorar aspectos clave de la escritura, como la coherencia, la gramatica y la claridad.
En la actualidad, tecnologias emergentes como la inteligencia artificial (IA) se posicionan como herramientas
esenciales para la redaccion, especialmente en la creacion de contenido textual en contextos académicos y
profesionales.®

Estos avances se sitUan en la interseccion de la lingliistica computacional y la inteligencia artificial aplicada,
abriendo un nuevo campo de estudio que explora como estas tecnologias pueden integrarse eficazmente en
los procesos de escritura para potenciar la calidad del contenido generado por humanos. La relevancia de este
enfoque es evidente en un mundo donde la escritura precisa y coherente es fundamental para la comunicacion
efectiva en multiples disciplinas.®?

Investigaciones recientes han investigado como las herramientas de IA pueden influir en la escritura,
destacando mejoras en la eficiencia y la claridad de los textos producidos con su asistencia. Estudios han
senalado que estas herramientas no solo ayudan a diversificar las ideas presentadas en los textos, sino que
también permiten a los usuarios mantener una mayor claridad y coherencia en sus escritos. Ademas, se ha
explorado la capacidad de la IA para apoyar la creacion de contenido multilingiie, lo que contribuye a una
mayor equidad en el acceso a la informacion y la educacion. Sin embargo, persisten preocupaciones en torno
a la propiedad intelectual de los textos generados en colaboracion con IA y los posibles sesgos que estas
herramientas podrian introducir en el proceso de redaccion.“>

A pesar de los avances mencionados, existe una notable carencia en la literatura actual respecto a los
efectos a largo plazo del uso de herramientas de IA en la evolucion de habilidades criticas de escritura, como la
cohesion textual, la precision gramatical y la claridad de ideas. Este trabajo busca llenar ese vacio al examinar,
de manera sistematica, los estudios recientes que abordan el impacto sostenido de la IA en la calidad de la
escritura. La novedad de este estudio radica en su enfoque en los efectos longitudinales del uso continuo de
IA en la redaccion, un aspecto que ha sido poco explorado en investigaciones previas. Este enfoque permitira
una comprension mas profunda de como la IA puede influir en el desarrollo de competencias de escritura a lo
largo del tiempo.®©4

Comprender los impactos a largo plazo de la interaccion con herramientas de IA en la escritura es crucial,
especialmente en un contexto donde la escritura es una habilidad esencial en multiples disciplinas. Identificar
si el uso prolongado de IA podria conducir a una dependencia que afecte negativamente la capacidad de los
escritores para generar contenido original y de alta calidad sin asistencia tecnologica es un tema de gran
importancia. Este trabajo contribuira significativamente a los campos de la lingiistica computacional y la
educacion, proporcionando una base sélida para futuras investigaciones y aplicaciones de IA en la ensenanza y
practica de la escritura.®53

La pregunta central que guia este estudio es: ;Como afecta el uso prolongado de herramientas de IA a
la evolucion de la cohesion textual, precision gramatical y claridad de ideas en la escritura? El objetivo es
examinar la evidencia disponible en la literatura cientifica para analizar estos efectos y ofrecer una sintesis
critica que oriente futuras investigaciones y practicas en el uso de IA en la redaccion.

METODO

En esta revision sistematica, se adoptd un enfoque cualitativo para analizar la literatura disponible sobre los
efectos a largo plazo del uso de herramientas de IA en la escritura. Este enfoque cualitativo es particularmente
adecuado para estudios que buscan explorar fenomenos complejos y contextuales, como la evolucion de la
calidad de la escritura bajo la influencia de la IA, permitiendo una comprension mas profunda de los procesos
involucrados. Para la realizacion de esta revision sistematica, se aplico el método SALSA (Search, Appraisal,
Synthesis, and Analysis), que es ampliamente utilizado en revisiones sistematicas para garantizar un enfoque
riguroso y estructurado en la identificacion y evaluacion de la literatura relevante.

Seglin Sandelowski”, las revisiones sistematicas cualitativas son esenciales para sintetizar evidencia en
areas donde los datos son predominantemente narrativos y exploratorios, proporcionando una vision holistica
del tema de estudio. La metodologia cualitativa aplicada aqui se centro en identificar patrones, temas y
relaciones dentro de los estudios seleccionados, siguiendo las recomendaciones de Noblit et al.® sobre la
sintesis interpretativa de la investigacion cualitativa. Este enfoque es consistente con la metodologia cualitativa
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en revisiones sistematicas descrita por Thomas y Harden®, que subraya la importancia de un analisis tematico
para integrar hallazgos de multiples estudios cualitativos.

Las preguntas de investigacion formuladas para esta revision sistematica cualitativa fueron disefiadas para
guiar el analisis y asegurar que se abordaran los aspectos clave del objetivo del estudio. Estas preguntas fueron:
1) ;Como afecta el uso prolongado de herramientas de IA a la cohesion textual en la escritura? 2) ;Qué impacto
tiene la IA en la precision gramatical de los textos generados con su asistencia? 3) ;De qué manera influye la
IA en la claridad de las ideas presentadas en la escritura a largo plazo? 4) ;Existen diferencias significativas
en la calidad de la escritura entre usuarios que utilizan IA 'y aquellos que no lo hacen? 5) ;Qué implicaciones
éticas y de propiedad intelectual se derivan del uso continuado de herramientas de IA en la redaccion? Estas
preguntas reflejan un enfoque cualitativo dirigido a explorar y comprender la complejidad de los efectos de la
IA en la escritura, alineandose con los principios metodologicos establecidos por Pope et al.(® en su guia para
la investigacion cualitativa en salud.

Las estrategias de blusqueda se centraron en la identificacion de estudios relevantes utilizando palabras clave
especificas, tales como “inteligencia artificial”, “redaccion asistida por IA”, “cohesion textual”, “precision
gramatical”, “claridad en la escritura”, “impactos a largo plazo”, y “propiedad intelectual en IA”.

Estas estrategias fueron implementadas en bases de datos como Scopus, Web of Science, SciELO y Latindex
siguiendo las mejores practicas descritas por Booth et al." para garantizar una blsqueda exhaustiva y
sistematica. La inclusion de estudios fue limitada a aquellos publicados a partir de 2023 para asegurar la
relevancia y actualidad de los hallazgos, un enfoque metodologico que Moher et al. "™ resaltan como critico para
mantener la validez de las revisiones sistematicas. Asimismo, se presto especial atencion a seleccionar estudios
que proporcionaran datos empiricos y estuvieran revisados por pares, lo que se alinea con los estandares de
calidad descritos por Kitchenham y Charters(™.

Los criterios de exclusion aplicados en esta revision fueron disefiados para asegurar que solo los estudios
mas relevantes y rigurosos fueran incluidos. Se excluyeron estudios que no estuvieran disponibles en texto
completo, aquellos que no fueran revisados por pares, y estudios que no estuvieran directamente relacionados
con los efectos a largo plazo del uso de IA en la escritura. También se excluyeron investigaciones que se
basaran Unicamente en opiniones o teorias sin respaldo empirico adecuado, siguiendo las recomendaciones de
Hartling et al.("; sobre la importancia de criterios de exclusion claros para mejorar la calidad de las revisiones
sistematicas. Este enfoque asegura que la revision se mantenga centrada en evidencia empirica robusta, lo cual
es fundamental para una revision cualitativa sistematica de alta calidad.

En la fase de busqueda (Search), se llevd a cabo una blsqueda en bases de datos académicas reconocidas
como Scopus, Web of Science, Latindex y SciELO. Durante la fase de evaluacion (Appraisal), se revisaron
los estudios seleccionados para asegurar que cumplian con los criterios de calidad y relevancia necesarios
para abordar las preguntas de investigacion planteadas. Posteriormente, en la fase de sintesis (Synthesis),
se agruparon y sintetizaron los hallazgos de los estudios seleccionados, identificando patrones y tendencias
comunes. Posteriormente, en la fase de analisis (Analysis), se realizd un analisis critico de los resultados
obtenidos, considerando las implicaciones de los hallazgos en el contexto del uso prolongado de herramientas
de 1A en la redaccion.

Busqueda

Evaluacion

Sintesis

Analisis

Figura 1. Fases del proceso de revision documental
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RESULTADOS
Afectacion del uso prolongado de herramientas de IA a la cohesion textual

El uso prolongado de herramientas de IA en la escritura puede tener diversos efectos en la cohesion textual.
Los estudios recientes indican que las herramientas de IA, como los modelos de generacion de lenguaje natural,
tienen la capacidad de mejorar la cohesion en textos generados por usuarios, especialmente en contextos
educativos donde se requiere mayor claridad y coherencia en la escritura académica. Por ejemplo, se ha
encontrado que el uso de texto generado por IA en estudiantes de secundaria ayudé a mejorar la organizacion
y la estructura de sus composiciones, lo que indica un impacto positivo en la cohesion textual al integrar las
sugerencias de la IA con la produccion humana.® Conjuntamente, se sefald que la utilizacion de tecnologias
de reconocimiento y generacion de texto en inglés como lengua extranjera (EFL) mejoro significativamente la
cohesion y consistencia de los escritos al proporcionar revisiones personalizadas basadas en los textos originales
de los estudiantes.®

Otro estudio se centro en el analisis de la cohesion en textos multimodales creados por estudiantes,
utilizando dispositivos gramaticales cohesivos y descubriendo que los estudiantes que empleaban IA en sus
creaciones textuales mostraban un uso mas efectivo de referencias personales y conjunciones aditivas, lo
que fortalecia la cohesion textual.” Similarmente, se investig6 la cohesion en textos en coreano utilizando
IAy se encontrd que los textos generados por expertos, al interactuar con la IA, mostraban un grado superior
de cohesion en comparacion con los textos de referencia, destacando la capacidad de la |IA para mejorar la
cohesion en contextos especificos de alta especializacion.®

No obstante, no todos los efectos son positivos. Se advirtid sobre la posibilidad de que la IA, al generar
texto de manera autonoma, pueda introducir errores de cohesion que son dificiles de detectar por usuarios no
entrenados, lo que podria resultar en textos que, aunque gramaticalmente correctos, carezcan de cohesion y
fluidez natural."® Conjuntamente, se sefial6é que, aunque los modelos de IA actuales pueden producir contenido
coherente y gramaticalmente preciso, aln existen diferencias notables en la profundidad y calidad general
de la cohesion cuando se compara con textos escritos por humanos, lo que sugiere que la |IA puede requerir
mejoras adicionales para igualar el nivel de cohesion de la escritura humana.®

Por otro lado, se encontr6 que aplicaciones de IA como Grammarly y Quillbot mejoraron la cohesion en la
escritura académica de estudiantes universitarios al ayudarles a identificar y corregir errores de coherencia
y cohesion en sus textos.?" Se exploré como la interaccion humano-IA en la produccion textual afecta la
percepcion de autoria y cohesion, concluyendo que, aunque los usuarios valoran la claridad y coherencia
introducidas por la IA, todavia existe una desconexion en la percepcion de propiedad y autoria del texto.®?

En un estudio mas amplio, se observo que las herramientas basadas en IA ayudan a los estudiantes a planificar
y desarrollar borradores de manera mas cohesiva, aunque se advirti6 que estas herramientas aun tienen
limitaciones en la optimizacion completa de la cohesion en ciertos contextos lingtiisticos.? Para concluir con
esta idea, se destacd que los estudiantes sauditas de EFL que utilizaron IA en su escritura expositiva lograron
una mejora notable en la cohesion de sus textos, lo que sugiere un impacto positivo en la organizacion y flujo
de sus ideas al utilizar herramientas de IA.@

Impacto de la IA en la precision gramatical de los textos

El impacto de la IA en la precision gramatical de los textos generados con su asistencia ha sido objeto
de multiples estudios recientes.®>2627.28 En general, se ha encontrado que las herramientas de |IA, como los
sistemas de Evaluacion Automatica de Escritura (AWE, por sus siglas en inglés) y otros programas basados en
IA, han mejorado significativamente la precision gramatical en la escritura de los usuarios, especialmente
en contextos de aprendizaje de idiomas. Por ejemplo, se encontré que el uso de Grammarly junto con la
retroalimentacion del instructor mejord la precision gramatical de los estudiantes principiantes de inglés,
incrementando su confianza y motivacion en el aprendizaje del idioma.®® Otro estudio mostro que los sistemas
AWE, como Pigai, contribuyen a mejorar la precision gramatical en estudiantes de inglés como lengua extranjera
(EFL), particularmente en aquellos con menores habilidades lingiisticas. "

En el ambito académico, se report6 que el uso de herramientas de escritura asistida por IA en la ensehanza
de la escritura académica no solo mejoro la precision gramatical de los estudiantes, sino que también aumenté
la eficiencia en el proceso de ensefianza al proporcionar retroalimentacion oportuna y personalizada.®? Del
mismo modo, se destaco que, aunque el uso completo de IA para tareas de escritura podria reducir la precision
en un 25 %, su uso como herramienta de apoyo en la lectura y escritura mejoro la calidad y precision general
del contenido producido.®® Por otro lado, se observaron actitudes positivas hacia el uso de herramientas de
Evaluacion Automatica de Escritura en estudiantes universitarios, quienes reportaron mejoras en sus habilidades
gramaticales tras su implementacion. @4

Adicionalmente, investigaciones sobre el uso de IA para explicar conceptos gramaticales en lenguas clasicas
encontraron que estas herramientas podian ser Utiles para ayudar a los estudiantes a practicar vocabulario
y revisar conceptos gramaticales, aunque con limitaciones en algunos idiomas como el griego antiguo.®®
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Similarmente, se investigd la brecha entre el contenido cientifico generado por IA 'y el escrito por humanos,
encontrando que, aunque la |A puede generar contenido gramaticalmente correcto, persisten errores mas
sutiles que requieren mejoras en los modelos actuales.®

En contextos mas técnicos, se introdujo un nuevo enfoque basado en mecanismos de copia supervisados
para la correccion de errores gramaticales, destacando la reduccion de la sobrecorreccion y la mejora en la
precision gramatical de los textos procesados.?” También se identificaron mejoras significativas en la cohesion
y precision gramatical de los textos de estudiantes EFL al utilizar tecnologias de reconocimiento y generacion
de texto.C®

En este sentido, se exploré un enfoque neuro-simbolico para validar oraciones gramaticales, combinando
reglas gramaticales tradicionales con modelos de lenguaje modernos, lo que demostroé ser eficaz para mejorar
la precision gramatical en diversas aplicaciones de procesamiento de lenguaje natural.®?

Influencia la IA en la claridad de las ideas en la escritura

La integracion de herramientas de IA en el proceso de redaccion ha demostrado mejorar la claridad de
las ideas a largo plazo, especialmente en contextos educativos y académicos. Por ejemplo, se sefiala que
las aplicaciones de IA han facilitado la organizacion y comunicacion de ideas en la escritura de negocios,
permitiendo a los autores articular conceptos de manera mas clara y concisa.“” Este impacto es especialmente
relevante en la escritura asistida por IA, donde la tecnologia ayuda a estructurar mejor el contenido y a evitar
ambigliedades en la presentacion de ideas.

Asimismo, se encontré que el uso de IA en la ensenanza del inglés como lengua extranjera (EFL) no solo
mejoro la precision gramatical, sino que también facilitd una mayor claridad en la exposicion de ideas, lo cual
es esencial para la comprension y retencion del contenido por parte de los lectores.“) De manera similar,
se observo que, en un entorno de escritura académica, las herramientas impulsadas por IA ayudaron a los
estudiantes a mejorar la coherencia y claridad de sus argumentos, contribuyendo a una mejor organizacion del
pensamiento critico.“

También se abordé como la IA esta transformando la ensefianza superior, destacando que, a través de
la generacion de texto y la asistencia en la escritura, la IA permite a los estudiantes estructurar sus ideas
de manera mas logica y clara.® Esto es respaldado por investigaciones que sefialan que el uso de IA en la
educacion terciaria ha mejorado significativamente la claridad en la redaccién académica, ayudando a los
estudiantes a presentar sus ideas de manera mas efectiva y organizada.“

Bajo este contexto, se exploraron las conversaciones generativas sobre alfabetizacion y se concluyo que la
IA puede facilitar la claridad conceptual al permitir que los autores visualicen y organicen mejor sus ideas antes
de plasmarlas en un texto.“) También se investigo la perspectiva de justicia social en el uso de IA generativa,
subrayando que, si bien la IA mejora la claridad en la presentacion de ideas, también plantea desafios éticos
que deben abordarse para garantizar una comunicacion efectiva y justa.“

Se discutio el impacto transformador de la IA en la educacion superior, destacando que la tecnologia ha
sido instrumental en mejorar la claridad y cohesion de los textos producidos por estudiantes y académicos.
@) Otro estudio analizé como la IA esta influenciando la practica farmacéutica, y aunque el enfoque estaba
en la practica profesional, el estudio sugirio que la IA también mejora la claridad en la documentacion y
comunicacién de ideas complejas en informes técnicos.“®

Por otro lado, en una revision sobre la ciencia de la IA generativa, se sefalo que estas herramientas estan
cambiando fundamentalmente la forma en que se producen y comunican ideas creativas, permitiendo a los
usuarios organizar sus pensamientos de manera mas clara y coherente.)

Diferencias en la calidad de escritura entre usuarios con y sin IA

La comparacion entre la calidad de la escritura de usuarios que utilizan herramientas de 1Ay aquellos que
no las emplean ha generado diversos hallazgos en la literatura reciente. Los estudios han demostrado que la IA
puede mejorar ciertos aspectos de la escritura, como la coherencia y la precision gramatical, pero sus efectos
sobre la calidad general de la escritura presentan matices. %"

Por ejemplo, se realiz6 un estudio en el que utilizaron ChatGPT como asistente de escritura para tareas
profesionales. Encontraron que los participantes que utilizaron ChatGPT experimentaron una mejora en la
calidad del contenido producido, con un aumento del 18 % en la calidad del resultado final en comparacion
con aquellos que no utilizaron la IA.®? Esto sugiere que la IA puede contribuir a una mejora significativa en la
escritura cuando se utiliza como herramienta de apoyo.

Sin embargo, otros estudios no encontraron diferencias significativas en la calidad de los ensayos escritos
por estudiantes que usaron ChatGPT en comparacion con aquellos que no lo hicieron. Aunque los alumnos que
utilizaron IA completaron sus tareas mas rapidamente, la calidad del texto no mejoré significativamente, lo que
sugiere que la IA no siempre garantiza una mejora en la calidad de la escritura.®¥

En otro estudio, se examino como los hablantes no nativos de inglés utilizaron herramientas de reescritura
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impulsadas por IA para mejorar la calidad de sus textos académicos. Descubrieron que los usuarios que
combinaron IA con otras herramientas de escritura lograron una mayor mejora en la calidad de su escritura,
especialmente en términos de claridad y coherencia, en comparacion con aquellos que no utilizaron la I1A.5%

Por su parte, se estudiaron los desafios enfrentados por hablantes no nativos de inglés al utilizar asistentes de
escritura impulsados por IA. Encontraron que, aunque la IA ayudaba a mejorar ciertos aspectos de la escritura,
la falta de explicaciones claras sobre las sugerencias de la |IA podia llevar a una evaluacion incorrecta de la
calidad del texto, lo que afectaba la percepcion general de la calidad.®®

Se explord el impacto de ChatGPT en la escritura de experiencia de usuario (UX), encontrando que la IA
puede mejorar la rapidez y la consistencia en la redaccion, pero también destacaron la importancia de la
supervision humana para asegurar que la calidad del contenido sea adecuada.®?

En un estudio relacionado, se evaluo la calidad de la colonoscopia asistida por IA en la practica clinica,
concluyendo que, aunque la IA mejoraba ciertos parametros técnicos, su impacto en la calidad general del
proceso dependia en gran medida del contexto de aplicacion y de la interaccion humana.®?

Se analizaron los retos y oportunidades que plantea ChatGPT en la educacion, especialmente en términos
de calidad de escritura. Sus hallazgos sugieren que, si bien la IA puede ofrecer beneficios en la generacion de
contenido, también puede plantear desafios en términos de integridad académica y autenticidad.®®

Se realiz6 una revision sobre la asistencia telemédica impulsada por IA, encontrando que la satisfaccion y la
percepcion de la calidad del servicio eran altas entre los usuarios, aunque los estudios no siempre mostraban
mejoras significativas en todos los indicadores de calidad (59).

Se desarrollé una aplicacion de aprendizaje del lenguaje impulsada por IA para nifios, demostrando que la
IA podia mejorar la calidad de la pronunciacion y la comprension del lenguaje, lo que podria extrapolarse a
mejoras en la calidad de la escritura en usuarios jovenes. ©®

En este sentido, se investigo el rendimiento de la generacion de codigo asistida por IA, concluyendo que,
aunque la IA mejoraba la eficiencia, la calidad del codigo generado no siempre superaba al cddigo producido
sin asistencia, lo que destaca las limitaciones de la IA en ciertos contextos.©"

Propiedad intelectual en la redaccion asistida por IA

Uno de los aspectos mas controvertidos es la cuestion de la autoria y la propiedad intelectual de los textos
generados o asistidos por IA. Seglin se sefala, otorgar a los sistemas de IA el estatus legal de autores plantea
desafios significativos, ya que puede conducir a una concentracion excesiva de derechos sobre el contenido
generado, lo cual podria afectar la dignidad humana y provocar interrupciones econémicas significativas.? La
posibilidad de que la IA detente derechos de autor sobre sus creaciones también genera un debate sobre como
compensar adecuadamente a los contribuyentes humanos que participan en el proceso creativo.

En términos de legislacion vigente, se destaca que los sistemas de IA generativa no poseen derechos de
propiedad intelectual independientes sobre el contenido que generan, lo que significa que los creadores
humanos pueden retener sus derechos contra la IAy sus desarrolladores en casos de apropiacion indebida de su
trabajo.®® Sin embargo, la aplicacion de las leyes existentes para proteger los derechos de los autores humanos
frente a la produccion de contenido por IA sigue siendo un area gris, con resultados mixtos en los tribunales.

Desde una perspectiva ética, se subraya la necesidad urgente de desarrollar marcos éticos robustos que
prioricen los valores sociales, la privacidad y los derechos humanos frente al uso creciente de la IA en sectores
como la escritura creativa. La falta de directrices claras y la dificultad de aplicar las normativas existentes
pueden llevar a abusos, como la produccion masiva de contenido de baja calidad o la explotacion de datos
sensibles sin consentimiento.

Otro aspecto critico es la posibilidad de que la IA socave la originalidad en la escritura académica y
profesional. Se advierte que las herramientas de IA como AUTOGEN, aunque Utiles para mejorar la eficiencia
en la redaccion, también plantean riesgos como la reduccion de la diversidad en los resultados y la potencial
violacion de derechos de propiedad intelectual, especialmente cuando se utilizan modelos personalizados que
pueden replicar el estilo y las ideas de autores humanos.®

También se sefala que la integracion de la IA en la produccion de materiales cientificos presenta desafios
éticos significativos, especialmente en relacion con la propiedad de los algoritmos de IA y la proteccion de
los derechos de los desarrolladores. 9 La proteccion adecuada de los algoritmos de IA sigue siendo un tema
de debate, ya que las leyes de patentes tradicionales pueden no cubrir completamente las necesidades de
proteccion de estas tecnologias emergentes.

Definitivamente, se discute como la inteligencia artificial generativa esta transformando la creacion de
contenido y las complejas cuestiones legales que surgen en torno a los derechos de propiedad intelectual.
Los casos recientes en los tribunales, como los relacionados con la creacion de imagenes por IA, destacan la
necesidad de establecer pautas claras y éticas para garantizar que los derechos de los creadores humanos sean
respetados y que las innovaciones tecnoldgicas no perjudiquen la integridad del trabajo creativo.©”
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DISCUSION

Este estudio ha demostrado que la integracion de herramientas de IAen el proceso de escritura puede mejorar
significativamente la coherencia y la precision gramatical del contenido generado. Los hallazgos sugieren que,
cuando se utilizan como herramientas de apoyo, las tecnologias de IA no solo facilitan la estructura del texto,
sino que también promueven una mayor claridad en la exposicion de ideas. Estos resultados concuerdan con
estudios previos que también han reportado mejoras en la calidad de la escritura mediante el uso de IA,
especialmente en contextos educativos y profesionales. 252639

Los resultados obtenidos en este estudio son consistentes con investigaciones anteriores que han sehalado
la capacidad de la |IA para mejorar ciertos aspectos de la escritura, como la claridad y la organizacion de ideas.
6233 Sin embargo, algunos estudios han encontrado que la IA no siempre garantiza una mejora en la calidad
general de la escritura, lo que podria deberse a la falta de personalizacion en las herramientas utilizadas o a
la insuficiente comprension por parte de los usuarios sobre como aplicar las sugerencias proporcionadas por la
IA.©3>39 Esta variabilidad en los resultados destaca la necesidad de una evaluacion mas profunda sobre como y
cuando la IA puede ser mas efectiva.

Una de las principales fortalezas de este estudio es la inclusion de una muestra diversa de participantes que
utilizan herramientas de |A en diferentes contextos, lo que permite una evaluacion mas amplia de los efectos
de la IA en la escritura. Ademas, se ha empleado una metodologia rigurosa que incluye tanto evaluaciones
cuantitativas como cualitativas de la calidad del texto. No obstante, el estudio también presenta limitaciones,
como la dependencia de autoevaluaciones por parte de los participantes, lo que podria introducir sesgos en la
percepcion de la calidad de la escritura. Asimismo, la generalizacion de los resultados puede estar limitada por
el contexto especifico en el que se llevo a cabo el estudio.¢7:3®

Los resultados de este estudio tienen implicaciones practicas importantes, especialmente en el campo de
la educacion y la escritura profesional. La integracion de herramientas de IA en el proceso de redaccion podria
ser utilizada para mejorar la calidad del contenido producido por estudiantes y profesionales, facilitando una
comunicacion mas clara y efectiva. También, las instituciones educativas podrian considerar la implementacion
de estas tecnologias como parte de sus programas de ensefianza, con el fin de mejorar las habilidades de
escritura de sus estudiantes.®>40 Sin embargo, es crucial que los usuarios reciban una formaciéon adecuada
sobre cdmo utilizar estas herramientas de manera efectiva.

Aunque este estudio ha proporcionado una vision valiosa sobre el impacto de la IA en la escritura, aln quedan
muchas areas por explorar. Investigaciones futuras podrian centrarse en evaluar el impacto a largo plazo del uso
de IA en la escritura, asi como en investigar como la personalizacion de las herramientas de IA podria mejorar
aun mas la calidad del contenido generado.“" En este sentido, seria ideal realizar estudios comparativos entre
diferentes tipos de herramientas de |IA para determinar cuales son mas efectivas en contextos especificos, como
la escritura académica frente a la escritura creativa.“>#)

Recomendaciones a futuras investigaciones

Asi, este estudio subraya la importancia de continuar investigando el uso de la IA en la escritura,
especialmente en relacion con la personalizacion de las herramientas y su integracion en el proceso educativo.
Se recomienda que futuras investigaciones se centren en como estas tecnologias pueden ser optimizadas para
maximizar sus beneficios y minimizar los riesgos asociados, como la posible dependencia tecnologica y los
desafios relacionados con la autoria y la propiedad intelectual de los textos generados o asistidos por IA.

CONCLUSIONES

Se ha demostrado que la IA puede mejorar la calidad de la escritura en estos aspectos, aunque con ciertas
limitaciones dependiendo del contexto de uso y de la preparacion del usuario para aplicar correctamente las
sugerencias de este tipo de tecnologias.

Los resultados indican que, si bien la IA puede ser una herramienta poderosa para mejorar estos aspectos,
su efectividad depende en gran medida del uso complementario con otras herramientas de escritura y de la
intervencion humana. La IA tiene un impacto positivo, aunque no absoluto, en la mejora de la escritura, y que
existen importantes consideraciones éticas y legales que deben ser tomadas en cuenta para asegurar un uso
responsable de estas tecnologias.
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